
 ف  زدین  ۳۰

  ل  طریق دع   آزلمش پذی  خویشت   دست ی فت   به 

   ی   د ک ار   ایمهابییهای ر لا د و  عفکا خا   یمگی  یپا یاد 
، ف     ز  ، "دوربمای رپ ا"۱ ا  زی  د

 
ید دردکا د  هههههههههه خاد م و چا   ک ههههههههههیخایا چا    ک  میبر در سر درریم کا ف ر  هاریا ب  اری رز پا  

ر کما  یا ایشههههها ا پ هی  پا، یا      ،دوفهههههکا ،   اب رد   پم   رفههههه  رز  را  ها ریا ر       خادههههه م

های دیگر خا پا رتیا دهههها  خادهههها  ز   هههه ر پا رز ر   ا چا  ،کا  ب   م  رفهههه ک  ا   رری پا باررح      چی 

خا هم پ اخی  باردکا خادا  رگر ر      رر    ،خایا خاد م  ک  میف ر   ک هههیه   م و چا   ک هههی

ز خا  ز   یش پا خا هم پ ا   ب اد ا دیگر دف  یاف د ز   رها دا   پا  رری    ری د  چات   رربگی 

ریر دعای آررپ     خادا   ربیدر ر   سرر
ی
پ ررد و  د دررد کا پم   رف  پا  خعضههههههی    ا رم   زر 

 ر یا خل ا ر رز ب هههههههههه اری رز رفرردی  رری پثا  رگر  ا پا     ک  ا     هرگز  ادر خا  غ ی  آبها ب ادهههههههههه م

ز ی   ا پکعاد  خا پا رمگ ب  رها   ، مدهه افهه یخادهها کا  دیگر آرزو کرد  و دعا کرد   رری دردهه د

و پشهههههههههههک  رفههههههههههه  کا  باررحید رز  ری  صههههههههههه    کرد  خا رره مای   د یا دیگرر  در پ رد ر        کرد 

   رز در صلح در   ا  م ،خا  ا   د   م  ربی

پا آ  رر  ر ررف ا رپا   ،و پ ررد ه ههه  کا پا   دپا  خا آ  ررح  ه ههه  م ها ک ت    خعضههههههههههههههههههههههیرتیکا  

    بمی پ ههه ابا 
ا
یگ رز کا   هماب  ر    ک میدر م دههه خز   دههه  هههههههههههههههههههههیپ  دههه خ  یع ه هههکم و خا  "  پثل

 فهههههههه  اا پشههههههههک  رز آبها رفهههههههه  کا کردیا و ف ر دردیپ  در م دیگرر  رر آزرر “  گت : رعضهههههههها  ی

رره مایم خا پ  ایشهههههههههههه هاد کرد  ا روشر ا ار ک م کا خا     رلت  بی هههههههههههه  ا وگربا پشههههههههههههک  و  د باررد 

  د    عیده خپ  ر کار ب ه ار ع ه ابز دهاا رپا  ر روی حس      ده خز   د خا دیگرر  آزرر برفهابم

  " ا ک میب پ  رر خا چشم ی  رحم  ب ا  ،ر ررف ا رار کردا و حا  دیگر 

ی کا  عفها و رافید رز    رش   خ شهههههههههههههی ز ز چی  های پا ر   رف  کا در شر ا ار ک  م  ا  ک رب م    

ی کا  ز  غ ی  ده م  تاو   ا   دههههههههههه یم  دیگر ب ایا   فهههههههههههر    يا "پ     م  ربیخایا  پ  ریم و چی 

ز ه کم کا ه کم خا رفکار آزرر ده ا    د ردرپا ده م  ص    خا دیگرر  و ریجاد رر  ا  خا  "هم  

وی  ر رپهها  خهها پهها رمهه   هها خهها ردهههههههههههههههها   د ردرپهها ده م و   ههایهه  خهها ر  ههههههههههههههههابز دههههههههههههههه یم کهها ک هها ی بی 

    م  رهی

  

 خول د م ند   لبع د   جود دلزد که ب ید     ل  لبع د  جو  بعضکی
 
 د من  میشه ب  من ب ق

 م. گیر م کما   پذی  خویشت   ل  دع   آزلمش   ل  زسیدن به   . ز   آنه  ک ز کنم

  


