
 لسفند  ۲۸

 آگ هی متفک لنه، لقدلم متفک لنه

ز  ،ها ربک ا آگاو پا در ار    پا  رفزر   رفکارهایو  ها ربگی 

ز  ت ر  ه    ربیا        ، و یاخ ی ی  م م م      خا عم   گی 

  تاو   ا   د یم   ریت  ا  شا  دردِ   رتعم ع سیا 
، ف     ز  " آگاهابا، "ررخ ا ٥ ا  زی  د

 

ریر فههههههههههه      ،NA    رز آپا  خا    در سرر
 
 رکیًر

ی
    یم کردیی عم  ههههههههههههههههههههههههههه ز روی یریز  و دههههههههههها  ههههههههههه ر زبا 

 خا پ   و ه   پا دردههه   روت ی  شههه ا  خا دیگرر  در ربا    دآگا    د  یا 
ی
های پا بی د و ب هههکگ

 آگا  خاد م   پا رورخرآ   ر    ثی  رپا حا  پا فرص  ر   رر درریم کا      خا   م ما    د و 

 رفهههههههههههههه  ررزیاب  ک  م کا رفکار پا رز کجا سرچشههههههههههههههما  ه  ر ارا پکت
در  هی دی     با گی  ی رربا  هید

  هه  ررزیهاب  در ر ک هار درریم
 ،ک  می  د عمه   ریت  هاآیها رز روی ه   خها رفکهار   : ر زرر فرروربز

   فهه ج مو پس رز چ ا بتس عم   آبها رر دو ار  ی   یا  رری خار فهه ا و حید چهاراریا  رری خار دوا 

 ،یا رز روی  ر   ک  می  آیا رز روی عشهه  عم  پا   ماری م یا خا  دهی  آیا خا و ار    د گ ش

چ ا ت  ا پ   "رتمث    ررری  خا دب ا  پ افع   د ه هههههههههه  م یا پ افع دیگرر    رری رکیً پا  ز 

 و  ،ک ها ی پعجز  "کرد 
 
کها  ری  درمها !  ها درمها دیگرر  رر فشههههههههههههههههار بهاه مک ها ی خها پها رمه   پ ما ها

    د د  یخاع  ربتجاردا  

ی فرر ر رز ی  آگاو فهههههههههاد  رفههههههههه  ز ریر رر در ب ر  ور ع  پا      ت ر چی  آ   رری     ثی  و   یمگی  یسرر

 هههه   خا   ک  میفهههه ج م و فههههپس رز روی آگاو کا خا دفهههه  آوردیم عم    د و دیگرر  رر ی

   و ب   تاوبد ب  بر کا رح ههها  هازپا 
ی
و   ،NAدیگر   رعضههها   ،  دههه  کابا پا رره ما    ک  میح صهههلر

    د رر دههههههههههههههه هافهههههههههههههههابر ک  م و عمه  پ  هد رر رز 
ز وی  ر ر رر درریم  ها خها آبهها پشههههههههههههههه ر  ک  م و ربگی  بی 

پ  هد تشهههههههههه  ی ده م ی دردههههههههههکا  ر وفهههههههههه ع ربارز    م خا ی ایگر رم  ک  م  ا چشههههههههههم  ربیپا     یی 

هر  ار  ک رب م در ت  ا فهه ج ا   ر     خا د خماب م بی ح هه و   ،پ     ،خادهه م و در پ ههی  پهر ابز 

ز ک  م یههها رز   ربمی ر   رهههها   د  پههها بر هههارپههها  پههها پکت رربههها ،عمههه  ک  م  م رز   ههه  ب  جههها رر  ع   

 م   فههر   ههم مابد   ربیا ع هه ابز دهها  دیگرر  رز   د ر ک ا  ک  م  رپا حار    یدت  ر دهها  

ی دردکا خاد م زیرر  یمگی  یکا    هید
ی
   یمردرد   م  ماا  لاش   د رر  ه   ت ر ربجاابدری زبا 

 

 ل  تم م ل زلز  که دز لختی ز دلزم لستف ده خول م ک د ت  ز سیر 

 متولنم ،به نظ    سد  ممکنغیر لگ   . متفک لنه دلشته ب شم

 دز   ل   میر به عمر مق  مت کنم    یی کنم ت  طوف ن ع طف  بگذزد. 

 

  

  


