
 م دلد  ٢٤

  دلیت شده توسط  جدلن

  م   ربیپا  هید    یمد  یپا خا   ا و بی    د آد ا 

 رر بش  یم  پا و ار صاری درو    د و باری 

 و خا یریز  و دع ر   د گ ش فرر ده م  
ز   آگاهاباررخ ا  ،5ف      ، ا  زی  د

 

ز درفهههههههههههههههه  و یلر رر آپ  کها ،ریمهها  زرگ دهههههههههههههههها دفهههههههههههههههکها رز پها هم کها خها گرگحید آ       ریم فر     

پر ع   و  د، بی ا رپا خا ر    ،یم رمی ا چ ا  خادههها ر رد پم   رفههه  پ شههه ر ر لا د کا پا خا رر   

و ید رز ر   ر لا  ا  سر   ی   پ هههههههههههههههههههههههههههههههههههراپا یگ رفهههههههههه   در ب  جا ب هههههههههه اری رز پا در هما  روری   

در ی   ابر  رگر چا   یمدهههههایدچار ع ر  و ار  و گ ا     ،یمدهههههاییم و یا خاع    هههههار  کردی

 ،دههههها    د   هابر کا در پا بهاد  اررزش ا  ر لاا    - آگاهابایا یی    آگاهابا  -پا ی    هههههم م گرفک م  

 ر   خها ر   پعیز بی د کها پها ک  م  رفکهار  
ا
خلکها پها فیر آبهها رر  ،بهارریم پرزی  رری ر لا  ها  رصهههههههههههههههل

  ،دفههها  رز   د  ،خههها ربکهههار  ،و ید همچ ههها  حههها  پههها خههها   د  ،هههها پ  ع ههه در آ     گههه ردههههههههههههههه  مک هههار ی

  ا رح ا  با  دا  ا ع ر  و ار    د رر رم ک  م   ،دیمآور یروی  -زیاد پ رد  پ هراو 

 
 
پ رد رر   ع کردیم      خا صاری آررا و دروبز و ار    د آگا    پ هراخا پ   آ  کا     یری ا

ز ر  ههههها  دو ار  پا خا    ا    ربی پا و ار دهههههایم روت  
ا
خاو    ،بگرر  ک  ا  خادههههها  ب ههههه اری رز پا  راپل

ا و گ او  کردی  پ هههههههههههههههههراپ ردی کا  رری سرک   رح هافها    د    یمده  ییم، دچار رح ها  سرر

  "کا  رری فهات ا  پکمادی در پا رب ادهکا دها    د    ربا   ملا "پا پ ها     ماری   د بی ه  م

ی   کا رر  و روش   د رر رز  ر رعضهههابر ا   دهی  ، خا پا رح ههها  رهابر رفههه  آپا کا در ککا   ایا  

پا پ هها   " ا کا ب ما دوا ر    ملا  دهی خا پا ر   ر م  ا  رر   ،با گی  ی ههههههههههههههههههی   رارکرد دورزد   اا

  د خا صههههلح  رفهههه م و و ار    د رر   ارر   گ دههههکا ا خا  ک ا  ی  خا پا رم  " هههه  مه هی دی   د  

   ک  م

و  خا هماه   دها  خا آبچا  رری پا پ افها رفه   و روی هم ه  کرد  رعما    د   ک  میپا سرر

آ   یمگی  یپها یهاد  ، ها  رز  ری  آزپ   و   ها     ک  میههای   د  مرکز ررزشخها رصههههههههههههههه   روحهابز و 

اری رر  رری آب ا باچار ب ادهههههههه م  ا  های روحابز ر    گ با رفکار ک  م کا  ک رب م خا آ  پتک ر خادهههههههه م

درزیم   ر ورک    شههههههههههههههههها ر  هههاری و  مهههایلا    د  رههههابههها   د، پ کههها هههابههها رفکهههارههههایدر  رر ر  ، یی

پههها حید  هههادر   ره م   د  ههها خهههاو     ک  می م و در ب  جههها رمید رز روی ب ر ی   د عمههه  دهی

پا فی کم   ، مری     خا کرد یخاور  ک ههههههههههههههههیچا    –     خا آبها آگا  د یم   ،ها وف فاعم  رز روی 

ا  پا  م کا  شههههههههههها  ده ا  ب   دهی  رر ربجاارفکارهابر و   ک  میی  ربارز  های   د رر دو ار  رر ررزش

 خاد ا  
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