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   جدید  لیدهم ندن نسبت به   تر  ز شن

هابر رر بش  یم کا پم   رف  دهی خا پا ر از    یز رود 
ز  ا  ا چی 

 پ  ا بجا  
ی
 ا  ا ب رر  دهی و خا پا ر   رپکا  رر    گردد   پا زبا 

   دپا  خا ب  جا  رف م  پ اتف رر د  ا  و 
 ، فیر  رری رپروز9ف     ، ککا   ایا

 

رپا خا ر   حا  خاورهای رمی در پ رد  هی دی   ،و  د دررد   NAب رر  زیادی رر ع خا ربجم     NAدر  

 و  د دررد کا خا   ر  هابز پ رد  ی   هما پا خادهها    NAدر 
 
ز پ  ر رفهه    پ ما ا  رباپا پا ارهی 

ز ،  رره ما   ر ،ه اا ، ل هههها   : رفهههه  دهههها   پا آورد   شهههههههههههههههههههههههریا خا   ب  در   NAو رصهههه   روت ا   گرف د

ز   ر هاا رصهههههههههه  پا رز رفههههههههههابا  ا اا خا پعکادر  دیگر هم خا  وی  ر ر هم    اپ  و ررخ ا خا بی 

   ا  دههههههههها   
ی
ز  رری   ی  ر   هاا در   ها فههههههههه  ، پا ها  اا  علاو   ر   رفههههههههه   فهههههههههاد  و پتاه م رر بی 

    دف  درریم

 رار رد آبها پشهههههههههه ی بی هههههههههه  ،ور ههههههههههح ه هههههههههه  ا   NAکا رصهههههههههه   روت ا     بیار هم
ی
ع  ر   خا   چگ بگ

 د   ری خا گ ش خاده م رب ار  ده  یخا پا گتکا   وررد  از 
ی
 دررد  پا زبا 

ی
 چرر کا   -    خا آ  ب هکگ

 
 ور عا

ی رصهههههههههه    ربیرفهههههههههه  کا پا      یز رودهههههههههه خا  مری     -هم دررد   آبگ با کا  هید   ، م رز  ری  خا رارگی 

 ه ههههههه  م   وررد  از و ید       د در  هی دی رر ا ار ک  م  دههههههه  ههههههههههههههههههههههههههههههیفهههههههتر   ک  ا ی رری پا رار 
ا
 رصهههههههل

و   -   مدربی ک  میو   ها ف ر    خعضههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههی  رگر چا -ک ا  ی  رباپا  هی دی چ  ر رار   درب مبمی

خا جر ا ه هههههههههه  م  ا  رعضههههههههههایریلا پکگ خا رره ماها و دیگر    بارریم  پشههههههههههک  هم خا ع  ر  کرد    

 عملکرد  رباپا رر  شها 
ی
پا  ده ا  ر  جافه  کا ب رر  ب ه ار ارده ر و  او پ اتف  رخز چگ بگ

ک  ک  م  ، رری پثا   -د دهه  یپ رح   رعضهها رز   ،رار ک  م  چگ با اا د  رر    ،در چ ا  ل هها خایا سرر

د  رباپا  هی دی و  د رپا ه چ   هههههه ا دههههههتا ز  رری رارکر     و یا چیار در ی  پ هههههه   اپابد خماب م

ی کهها پهها  بی ههههههههههههههههه   بههاررد و ه چ رتگ بر هم  رری یهه  پعکههاد در حهها   هی دی  ز  م ر   دربی   ههها چی 

ی  رری پا  ز     رف  کرد   رار   رف  کا چا چی 

د  درفهههه  دهههه  ی  ر فهههه    د        ر ربع ااک جکاوی و   ،  یز رودهههه  م  پابیهر چا  یشههههید  ا  

ههابر کها 
ز رپها خهایها  ، مدهی رر ا هار کرد  و خها ربجهاا آبهها ردرپهاک ها ی رهار   پها  رریرفهههههههههههههههه  کها پها چی 

 در حا         د ح ر 
ی
ب ادههههههه م    گی  فههههههه       شههههههه  و   ،پا  خادههههههها  ا در پ ر ها خا زبا 

پ هههههک   روی رد  ایای رز آبچا پا عاد  خا   ،دهههههایا دهههههغ  یا ررخ ا  ایا و خا ی  دردسر باگهابز 

  ا  م و خا  ای گ ش   وررد  از ربجاا آ  درریم خادهههههههههههههها  پم   رفهههههههههههههه    د رر دو ار  در  ای ا  ی   

   ک  م    ک ا های   د  های دیگرر   ر روی در  ههههکاکرد  و رفکار خاز   هههه   خا بی ا ب رر  و درد 

 ،بی    پا رفکارهایها و یا  دیا ا  ای ب از خا  غ ی   خا پع    یز رود   ،هر ابر رز  هی دی کا خاد م

   یم ر ییم و رز آبها  هر  د   یهای پ کلهز رر خلکا یعیز پا گزی ا
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