
 ف  زدین  ۹

 کندم  م  مب ز ه   ت سلمید ب  

 دیگر خا ع    ربج  و ح  خا  ابی  خا  یمگی  یزپابز کا   م م 

ز دب ا رر آبگ با کا ه    ب   م و زی ابر   م  رب ی ،دب ا ب ا  ب   م  ها   رر بی 

یم ز    ر عیحید پ   در ب ر گی  ریر چات   رربگی   کا سرر

 ، ور ع  بر  رری فررر رز هافرص رف  هر روز پا سردار رف  رز 

 کرد 
ی
ز و زبا     یا حض ر درد د

ز  ا  زی   خا رور   ، "۷ف      ،  د
ی
 " پا رص  زبا 

 
  " د گرگ دربههههها   زرگید خههههها ب ر رفهههههههههههههههههههها  دههههههههههههههه  ی ر  خهههههاعههههه  "  : ا گ یههههه ی پثههههها   هههههایمی ه هههههههههههههههههههه  کههههها

 ی  هاچات کا بماد    -های آ  گرگ  زرگ و دربا  رفهههههههههههههههکعاری زوز 
ی
حید پا رر در  نی دی  -  رفههههههههههههههه  زبا 

   نید دهههههها  فههههههلاپ  عا هز پا خاع  رفزر   ا بمایی     ر آفههههههیاو پا رر در  رر ر ربج   ک ا  ی   نایا 

  د  ی  ها چات آگاو در پ رد ر    
ی
 ا    ربید زبا 

 
 رف ا  خادا، رپا پا رپروز ح  ربک ا  و ر زرر  ور عا

 درریم
ز
 ک  م   رها 

ی
ی هها ر  ها خها ک ها ی  نی دی خها پها رمه    پها دیگر ب هاز بی هههههههههههههههه  در وحشهههههههههههههههه  زبها 

 رو رو د یم ها ربج رز  ،خاد م پ  هد   د در صلح
ی
ریر زبا       سرر

ی
   رها د یم و خا زبا 

و  خا دری ر   پ هههههههالا    ک  میرر رار   ها  ااکا    هماب  ر   ی پا خا هاورک   ر    چگ باکا    ک  میسرر

  
ی
، رویااردرزی، ب پ ای   ،  فهههر ربج   چگ بایم کا   ر ی ههههههههههههههههههی   رفههه  درد  و حا  رر دهههک   گ دهههکازبا 

رمی دهای ر لا د   چگ بایم کا  آپ ز ییم  پا کردی ر    د رر ا نا    ، شهههههههههههههههم یا ح  خا  ابا   د 

دور ک  م یا آبنا رر     بزدی   ا دیگرر  رر رز   د یا  ک ا  ی ی پا پر  ر رف  و پا رر وردرر ها ر پا خا  

خاع  دههههههههههایم   ،ور ع   لاری کرد ، یا   ریف    ،پا خا ورفهههههههههه ا دی  راری و  یلا    خا   د بگا درریم

وی د یم و  ریگ باکا خا   ز  فزر  ا  پیز
ی
  ر د د  روز خا روز آدتکا پا زبا 

 پا بی  دررد  دو ار  پا    رگر چا
ی
یم کا د   یپا چ ا و   رف  کا  ا  ه   م رپا  ر  ه  ز در زبا 

ز رر دررا  رپا  ررزشا  آیا پ  رآپاد  م: چرر پ   آیا پ   گ یی  آ  گرگ زوز  ی کشهههههها و  دوفهههههه  دردهههههه د

 ک ا    شههههه یز عیا نی دی خا  ای ر   ا پا رر وردرر خا فههههه    یا 
ی
 ا ک ا  ی  رم   ،در  رر ر پ ههههها   زبا 

پا دیگر  ررر بی       فل ا  رفکارهایا  ی  ، رز  ت ر پا  ،ديا ا  پا    روی ردی پکتاو  دردکا خاديم

 حضههههههههههههه ر دردهههههههههههههکا خادههههههههههههه م و رز  ری  روی ردی    م  ربیپا  خادههههههههههههها   ی پا هارپ   عاا 
ی
در پ ارز  زبا 

 خا پع ا و پزی  دف  ا ار ک  مهاچات هافم ا و دتاا خا 
ی
    ی زبا 

ی کههههها ه  ز ر تههههها  ب تکهههههاد  خهههههاور دردهههههههههههههههکههههها خهههههادههههههههههههههه م  رهی ر  و رپ ههههها هر دو رز پههههها  ز  و     ههههها خههههها چی 

ریر و آ  ها    د   ربه یهر دو   ها  ک  میپها بنهایه  فهههههههههههههههعی   د رر     خگه ررد    ه ثی  ا  ر ب    دری پها رز سرر

 ،در ع   رپ ا   ،رفها   رگر  ر  خاع  ر   ده د کا آ  گرگ  زرگید خا ب ر     همیشها رپ ا رر ربک ا  ک  م

 ،دههها  پهها رر   ههههههههههههههه هه  خهها  نهها  دهههههههههههههههکهه  دیهها هها زپههابز کهها ر ههاز  ده م رپ هها    ک هها یگرگ وحشهههههههههههههههر رر ررا 

 رمید  رف ا  خا ب ر هاچات 
ی
 خاد ا   آگاهابای پا هاورک  د د  یکا خاع    رف ا ی ی زبا 

 

 ز  به ز  من ب  گ گ 
 
 ،لمید  مد م  م   لج  هشو م     لستع ز   ندگ

 . شه مت   لعم ل مثبت دز من به  جود آید 

 

 

 


