
 لزدیبهشت  5

 شفقت   ل   مه

 چا آبا  کا    ک میپ  رز  ا د  خا پعکادربز کا ه  ز در ع ر  ه   ا هماردی 

 با و چا پعکادربز کا ه  ز پابا   ا ر   رر  رر ا ار ک  ا ر ش کا NAدر  ل ا  

و  رفک ابز کا ه  ز رر  خازگش  رر    ی 
 
 با  رب افکاو پ   صا
ز    ، ایا   در ککا   رعضا پشارک    " فرص  دو ار "رف ا  خا سرپیز

 

ی    یم ر   رفههههههه  کا هر ی  رز پا پ هههههههی   ا    د آپ ز یبر کا در  هی دی  هادر یگ رز دردباکید

خا هر حا   او رو ا  دوفههههههههههههههکا  بزدی  یا   ،پهم بی هههههههههههههه  کا چیار خ  ره م رم  ک  م    رر درریم

دیگری کا پا فههههههعی کردیم خا ر شهههههها  رم  ک  م   رعضهههههها رهج یا  یا    ک  ا  یر  پا تغزش  هم هههههههههههههههههههههههههههر 

ز رپر در پ رد    ک  ا     شااپم   رف  ربک ا  ک  ا  ا دو ار    خل اپا  کا پا    اکههههههههی خا  رعضابر هم  

ز  ر شههههههها  رر    ههههههه  ز صههههههها   ک  می    رو ا   رری رره مای پا   خعضههههههههههههههههههههههههههههههییا حید هم    ر    ،ک ا یبی 

و در   ا ک ه بمی رپها خها آ  ر ررر     د دههههههههههههههه  یو دچهار ربا و عه ر    کها پهاب ها   د پها یه  پعکهاد رفهههههههههههههههه ر

و  خا   ریر     ک ا ی  پ هههههههههرابهای  سرر یم      م ردکا  پکتاو  دررد کش یدردی کا پا در ر  گ با سرر

   سردر می و گ    یا  ر  در پ رد  هی دی   دپا  ،  اب  ، شم، رباو  و 

 رپها خها هر حها  پها خها درد دیگر پعکهادر   
 
 ها ر   همهاردی  ک  می  پها فهههههههههههههههعی ک  میهمهاردی  عم یها

ز      و با دردی کا   د درریم خادا، پا رعما ربگی 

رز پا خاور درریم کا رگر پعکادی در حا   خعضههی    ب رر  پکتاوبد در پ رد دتی  درربا   NA  رعضا  

یم  آیا میبرفهههه  و خا  ل هههها    پ ههههههههههههههههههههههههرا دیگر رز پا     رپا  رخز عشهههه   شهههه     ب ایا خا رو  ما  خگی 

 رعکیاد درربا کا 
 
 ما    د رر حتظ ک  م  در  رخز   پ ههههههههههههههههههههههههههههههههههرا زا رفههههههههه  خا پعکاد در حا     حکما

 ل هههههههههها  رفههههههههههم رفهههههههههه  کا ی  صهههههههههه ا  رر همیشهههههههههها خا ع  ر  بماد پعکاد در حا  ع ر   ا  بگا 

   کا آ  ص ا  هم ردغا  گردد   ک  ا یدعا  -و  ه  ر ررز دتی   معی   د  -با درر ی

ی  رههاری کهها پهها ربجههاا  ههه   ،پهها   زا م  هها در ز پههابی م ر   رفهههههههههههههههه  کهها   دپهها   هها  دهی پهمید

رم  خا پعکادی کا ب از خا رم  دررد در  ل هههها حضهههه ر دردههههکا خادهههه م   ار  رتگ فههههازی رر ب ایا 

یم  پا  ر ر   پ الا   رف  درریم کا پعکادر      هرگز دف  رم خگی 
ی
 ضاو  پا هر چا کا خادا همگ

یم دفعا  تغزش خاز هم   ،درربا  یرگ دهههکا  ا یا با یا چا  دهی دههها  و هههع  اهردههها  ر   ا    علی 

 ،ربجم   خا ع  ر  ی    گت     ده پا خایا در  ل ها     رفکا ده با و  رری حضه ردها  خا ر شها  

ریی رف     و  تا پا  مری  دتی  در هر سرر

 

   ل  معت د دز   ل عذلب   ، نگ م چند لحظه سکوت ک دن دز جلسه بعد 

  "م. لدلشته من لینج  منتظ   ستم   یا  ندل   لیت نگه"  : دع  کن


