
 شهریوز  ۳

 معن   جدید  ل  عشق

 یم پهم رف  و رز ر  جاف  آوردیپا عش  رر خا دف   چگ بار   ا 

و  خا ر رری بی      ک  ا یکا ب ر ی پا سرر
ر پا" ب ر ی "  ،٦  اا ، اا  رره مای رارکرد 

 د   ید

 

ز ردههههههها   پا رح ههههههها    ریف  ،NA      رز آپا  خا ربجم  ی   ههههههه   خا عشههههههه  درد  و عشههههههه  گرف د

ز رر در ار  عشهههههههههه     اکههههههههههههههههههههههههههیدر  ،رک      دردهههههههههه  م  ور ع  رتیکا راش ر   حرا     ریم   فهم ا هما چی 

خا هر حا    ک  میو یا در پ رد چا عشهههههد صهههه     رپهم بی هههه  پا چیار  ا  ه هههه  م   ! دردهههه 

 ری  ای رف  کا ب از خا پرر    دررد  عش  پی تا

 م و خا ب ی هه یپا پعکادر  در چا  اهابر و چ  ر خا دب ا  عشهه  ه هه  م  ه  ای کا  ررز   د رر 

ی ب ه اری هادرفهکا پا    یمده   ی  ر  ر   فهؤر  رر خا وف ر    ، مدهی   ررز رهج های   د گ ش

آزرر دیا  و بادیا  گرفکا   ،هم ههههههههههههههر  رد دا  رز ف ی  ار و پادر یا   ،در ار     عا   رآورد   شا 

یم ر آورد آ  رر خا دف     ،یمر  د در ار  رورخی ه   ا کا پا خا دب ا  آ     ،پاخهد     یمد   ی ،دا 

رپا    فهعی در حتظ آ  درده  م  -و  ا  زورگ یابا   -ار ادهگرربا   رفکارهای  ،فه  رفهکتاد و  رز  ری  

    با گی  یو رتیکا پ رد پ ار رد  ا    ،   هییا ررخ ا    ،ا    عش  رر خا زدو  ا   ها خعضهییم کا  د   ی

پها آ  رهارهها رر در ح  دیگرر  ربجهاا دردیم و دیگرر  هم همها  رر خها پها ربجهاا دردبها و هم    ر     

ر پا چهر  ها ررزباپارز ر   رفکارها در 
ز  اهر   ره ا دههههههههههها چ   ب ر ی دههههههههههه  ههههههههههه ید ی خعای پا بی 

پها  و  و ید در  ربهاپها ه ههههههههههههههه  م ر    تهاو  و  د دررد کها    ها دهی زدههههههههههههههه    د رر دو هار   شههههههههههههههها 

هایما  خادهههها  ا دب ا  کرد  و ر ررز ک  م  ا  یشههههید بمایابگر دردههههکا  ریگ بافرصهههه  درریم عشهههه  رر خا  

در   چگ با  یمگی  یپا یاد     ک  میربجم  رر  جر ا     ا و سرر ب  پا عشههههههههههه    ،NA در     رمی دهایما 

پرر    رر   ل ههههههههها  دیگرر  رر دوفههههههههه  خارریم و خا ی ایگر    ا ک  م و هم    ر هما  عشههههههههه  و 

و  رز  ل ها  هم     دریاف  ک  م ز پا در  ی  ی در ر ک ار درریم  ا عشه  دهمار ب  ی  هافرصه همچ   

پا دیگر رمید فهههعی   ،ها  اارز  ری  رارکرد صهههاد ابا و دهههتاا       د رر خا ردهههکا  پ کلف ر ررز ک  م

 آزرر ده ا و ک ید  ک  ا    م  ا دیگرر  پا رر دهی و یا ر از  -و ک ید  دیگرر  درریم  ف  رفکتاد در 

 

 .   جدید   ل  عشق دلدن   عشق گ فت    ستم  ز ش من دز   ل ی دگیر  

 . یم عمر کنم ت  عشق زل تجربه کنم  نقصمن دیگ  مجبوز نیستم ل  ز   

 لم    سعی خول م ک د به ج   توقع ل  کس    که دز 
 
  ، ستند لم  ندگ

 . لیش ن زل د ست دلشته ب شم ،ب  پذی ش

 ق کککککککککعش
  


