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   از   کوچکی   جرقه  با   تنها   ما   از   بسیاری   وارد   به عنوان تازه 
ی

ن   به   باقیمانده  زندگ    خود   جلسه  اولتر
باشد. معتادان گمنام این روح را پرورش  ته  داش   دوام خواهد  می   ما  روح   یعتن   جرقه   این .  آییم  می
  های  قدم  با .  شود   تبدیل  ای   شعله   به  تا   زند   می  باد   سرعت  به  را   جرقه  این  انجمن  عشق.  دهد   می

وی  که  کاملی  سرزنده   انسان  به  تدریــــج  به  بهبودی،  حال  در   معتادان  سایر   عشق  و   گانه  دوازده   نیر
ن   این  هم  برتر  وع.  یابیم  می  ارتقا   خواسته،  چنتر ن هدف برای    سرر  و یافت 

ی
به لذت بردن از زندگ

د   می   دوباره  حیات  ما  روح  گزینیم،  می   بر   را   ماندن پاک که  روزی   هر .  کنیم  حیات خود می    و   گیر
   که  روزی  هر .  کند   می  رشد   خداوند   با   ما   رابطه

ی
  کنیم،  می  انتخاب   را   ماندن  پاک   طریق  از   زندگ

      . شود  می  تر   قوی  ما  روح

غم این   جدید ما در دوران بهبودی پرمزیت است، تمایل به مصرف گاهی  علیر
ی

حقیقت که زندگ
   وقت  .  باشد   شدید   تواند   می

ً
ن   همه  ظاهرا    در   چیر

ی
  مصرف  به  بازگشت  رود،  می   پیش  اشتباه  ما   زندگ

از دست دادن روحانیت  که به  —دانیم  می  را  مصرف   عواقب  اما . رسد  نظر  به   گریز   راه تنها   شاید 
  روح   خواهیم   نمی   و   ایم  یافته. راه بسیار طول و درازی را در مسیر روحاین طی کردهدقت پرورش  

  تلاش  سخت   بهبودی   دوران  در   آن   بازیایی   برای   که   روحاین   شعله.  کنیم  آبرو   یی   مصرف  با   را   خود 
  .  ارزد  نمی  هرگز  شدن  نشئه طریق   از  آن کردن  خاموش به  که  است  باارزش  آنقدر  ایم، کرده
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