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 همه ما تعلق داریم 

ب  سازد"،   را بیگانه می آشنایان المثل قدیمی "سیاست »اگرچه طبق صرز
 سازد.«  اعتیاد ما را آشنا و یک شکل می

 کتاب پایه

 

چه افراد مختلقز در معتادان گمنام وجود دارند! هر شب در هر یک از جلسات با افراد مختلقز  
شویم روبرو   هم    می  اتافر گرد  در  هرگز   

ً
احتمالا نبود،  اعتیاد  بیماری  خاطر  به  اگر   که 

  نشستند.  نمی 

امتناع  میل خود را نسبت به همدردی در جلسه اول خود با    عضوی که یک پزشک است، ن  
ح می ز به "اتافر پر از معتادان مواد مخدر" شر ای طولانز    داد. عضو دیگری که سابقه   از رفئر

کرد، با این تفاوت که    در زندان و مؤسسات بازپروری داشت، داستان مشابهی را تعریف می
گرفت که »افراد خون  در آنجا بودند که هنوز    تعجب و تکان روج او از این فهم نشأت می

ز سالگرد ازدواج خود را جشن گرفتند.   کت و   هفتمئ 
ً
ا  شلوار به تن داشتند!« این دو دوست اخی 

ین انتظار می   دهند، یکدیگر را راهنمانی    هانی را شکل می  رود، دوستر   افرادی که از آنها کمیر
بینیم،    ی بهبودی می اتاق ها دهند. یکدیگر را در    و با یکدیگر فعالیت خدمانر انجام می   می کنند 

به آینده صحبت   امید  ک  می کنیمدرباره رنج گذشته و  ز که در آن مشیر . با تمرکز بر دو چی 

  . می کنیمهای متقابل با یکدیگر دیدار  در خصوص زمینه —اعتیاد و بهبودی—هستیم

 

ایط شخصی من چه باشد،    می کند تفاونر ن  فقط برای امروز:   که شر
 در هر حال من تعلق دارم. 

  


